
 
 

 

 
 

 

 



 
 

  

 

 

 

 

 

Maryam Alsefri, MSc, BSN, RN Name 

Executive Director of Nursing Operations, Ministry of Defense Healthcare 
Services 

 

Current Position 

15 +years Years of Experience: 

-MSc, Managing Care in Perioperative Practice, Cardiff University, 2016 
-Bachelor’s Degree, Nursing, King Abdul Aziz University, 2008 

Education 

Maryam Alsefri is an experienced healthcare professional with roles ranging 
from Senior Perioperative Nurse Specialist to Executive Director of Nursing 
Operations. Her experience spans clinical practice in operating rooms and 
perioperative care, education through lecturing and mentorship, and 
leadership in nursing administration, contributing to enhancing healthcare 
delivery and advancing the nursing profession. 

 

Professional Experience 

-Association of PeriOperative Registered Nurses (AORN) 
-Saudi Nurses Association 

Professional Memberships 
and Affiliation 

-Perioperative Nursing 
-Medical -Surgical Nursing 
-Operating Room Management 
-Nursing Leadership 
-Healthcare Consulting 
-Nursing Training and Education  

Specialization/Areas of 
Expertise: 

-First Saudi recognized as a Senior Perioperative Nurse Specialist by SCFHS 
-Developed and led several quality improvement initiatives in perioperative 
care 
-Recipient of Excellence and Loyalty Award 2022, King Abdulaziz University 
-Published in the British Journal of Surgery for contributions to reducing the 
environmental impact of surgery globally 

Key Achievements 

Maryam has contributed to the development of nursing education in Saudi 
Arabia through her lecturing roles and mentorship programs. She has also 
collaborated with public and private healthcare institutions to improve 
perioperative practices and has been actively involved in workshops and 
conferences related to nursing excellence.  

 

Contributions to Nursing 
Profession and SNA 

As a member of the Saudi Nurses Association, Maryam aims to elevate the 
standards of nursing practice in Saudi Arabia by promoting advanced nursing 
education, fostering leadership among nurses, and encouraging innovation in 
healthcare delivery. She is committed to contributing to the development of 
a resilient, well-trained nursing workforce that can meet the challenges of 
modern healthcare. 

Vision for the SNA 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  

 

 

 

 

، بكالوريوس تمريض، ممرضة مرخصة سفريمريم ال الاسم  ، ماجستير
 

 الخدمات الصحية بوزارة الدفاع ادارة تمريض، للعمليات التشغيلية لل لمدير التنفيذي ا الوظيفة الحالية 

ة   سنة  15أكير من  سنوات الخبر

ي الممارسة  التعليم 
، إدارة الرعاية ف   2016الجراحية، جامعة كارديف، ماجستير

 2008بكالوريوس التمريض، جامعة الملك عبد العزيز، 

ي أدوار تشمل تخصص التمريض الجراحي  سفريمريم ال المهنية  اتالخبر 
ة ف  فة رعاية صحية ذات خير ماقبل وأثناء وبعد   هي محير

ي هدا المجال على مستوى المملكة تمريض رائدة أول كأخصائيةالعمليات الجراحية  
، وكذلك الإدارة التنفيذية  ف 

ي غرف العملياتلل للعمليات التشغيلية
اتها الممارسة السريرية ف  ي  تمريض. تشمل خير

،  والتمريض الجراحي الباطن 
ي تحسير  جودة تقديم الرعاية 

ي إدارة التمريض، مما ساهم ف 
ات والتدريب، والقيادة ف  التعليم من خلال المحاض 

 الصحية وتطوير مهنة التمريض. 

العضويات  

والانتماءات  

 المهنية 

ي العمليات الجراحيةلل الامريكية جمعيةال
. ممرضات المسجلات ف   (AORN) 

 . جمعية التمريض السعودي

التخصص/مجالات  

ة  الخبر

ي وما حول الجراحه  التمريض الجراحي 
والباطن   

 إدارة غرف العمليات
ي التمريض 

 القيادة ف 
ةالاستشارات الصحي  
 التدريب والتعليم 

ف بها كأخصائية تمريض جراحي من قبل الهيئة السعودية للتخصصات الصحية الإنجازات الرئيسية   أول ممرضة سعودية معير
 تطوير وقيادة عدة مبادرات لتحسير  جودة الرعاية الجراحية 

 عبد العزيز من جامعة الملك  2022حصلت على جائزة التمير  والوفاء لعام 
ي للجراحة عالم

ي تقليل الأثر البين 
يطانية للجراحة لمساهمتها ف  ي المجلة الير

ا ف 
ً
ت بحث  يا نسرر

ي  
 
المساهمات ف

مهنة التمريض 

وجمعية التمريض 

 السعودية 

ات وبرامج   ي المحاض 
ي المملكة العربية السعودية من خلال أدوارها ف 

ي تطوير تعليم التمريض ف 
ساهمت مريم ف 

ي ورش العمل 
التدريب. كما تعاونت مع المؤسسات الصحية لتحسير  الممارسات الجراحية وشاركت بنشاط ف 

ي التمري 
ي القطاع الصحي العام والخاص. والمؤتمرات المتعلقة بالتمير  ف 

 ض ف 

الرؤية لجمعية  

 التمريض السعودية

ي المملكة العربية السعوديةت
ي جمعية التمريض السعودية إلى رفع معايير ممارسة التمريض ف 

  طمح مريم كعضو ف 
ي غرف العمليات الجراحية 

ي التمريض، وتطوير القيادة بير   وخصوصا ف 
من خلال تعزيز التعليم المتقدم ف 

ي تطوير قوة عاملة تمريضية مدربة 
مة بالمساهمة ف  ي تقديم الرعاية الصحية. وهي ملير 

الممرضات، وتشجيع الابتكار ف 
 .وقادرة على مواجهة تحديات الرعاية الصحية الحديثة. 

 


